CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Miércoles 14 AULA MAGNA SALA DE GRADOS SALA G2 HALL
9-9:30 ENTREGA DE MATERIAL
9:30-10 ACTO DE APERTURA
CONFERENCIA INAUGURAL SIMPOSIUM SIMPOSIUM
ENRIQUE ECHEBURUA INMACULADA MORENO YOLANDA_\ ROCA DlAZ
10-11:30 ODRIOZOLA GARCIA “Intervencion psicological
“Alcance y limites de los tratamientds “Intervencién infanto-juvenill  en el ambito familiar”
psicolégicos empiricamente validadds”
i SIMPOSIUM
SESION APLICADA INVITADO SIMPOSIUM
MARIA JESUS ALAVA REYES INMACULADA MORENO IZABELA ZYCH
12-13:30 “Como tratar el sufrimiento GARCIA “Tratamientos en adiccioned”
psicologico” “Avances en el tratamiento de 1
trastorno por déficit de atenciép
con hiperactividad”
SESION APLICADA SIMPOSIUM ~ SIMPOSIUM
JORGE BARRACA MAIRAL ELENA MIRO MORALES | JOSE GALLEGO ANTONIO
16-17:30 "Habilidades clinicas en la terapia| “Tratamientos en pacienteg “Aplicaciones de la actividag
conductual de tercera generacion' con fibromialgia” fisica adaptada a diversod
trastornos psicolégicos”
SIMPOSIUM
SESION APLICADA SIMPOSIUM INVITADO O ey
GUALBERTO BUELA-CASAL ELENA MIRO MORALES “Proceso de intervencion
18-19:30 IZABELA ZYCH “Avances en la evaluacion y e p
"Tratamient icol6ai istid tratamient icoléaico de | desde un Centro de Dia dd
ratamiento psicolgico asistido cop - tratamiento psicolégico de la| oo 'con nersonas afectadas
animales fibromialgia

por una enfermedad ment
grave y duradera”

T




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Jueves 15 AULA MAGNA SALA DE GRADOS SALA G2 HALL
SIMPOSIUM
= , ANNETTE KREUZ
ﬁff&g“/igi‘;g@v@ﬁ 'SESION APLICADA SMOLINSK]
9-10:30 "Terapia co niti'va-conductual ara =IRAUL R. QUEVEDO BLASCO| - "Mas alla del individuo. COMUNICACIONES
P ginsomnio" Para ¢ «Tratamiento psicoldgico de I Avances en intervencionds ~ ESCRITAS
apnea del suefio” sistémicas: la Terapia SESIONES A
Familiar Fasica” Coordina:
SIMPOSIUM SIMPOSIUM Yolanda Roca DiaZ
INVITADO FRANCISCA GARCIA (9-11)
SESION APLICADA JUAN ANTONIO MORIANA GUERRERO
11:00-12:30 | WENCESLAO PENATE CASTRO [ “La aplicacion de tratamientos | = "EMDR:un abordaje |
' . "Aplicacion de la realidad virtual en Ippsicolégicos basados en la evider|ci@tegral de la personalidaft
terapia psicolégica” en dos servicios publicos traumatizada”
asistenciales (Salud Mental y COMUNICACIONES
Servicios Sociales Comunitarios)|’ ESCRITAS
SIMPOSIUM SESIONES B
’ SIMPOSIUM TOMAS QUIROSA Coordina:
SI?ZS,IA‘%NEﬁ;ESEA INVITADO - MOITENOd r Lidia V. Cabello
: -14: .o . = “Aplicaciones clinicas de la Teor|a _
12:30-14:00 "¢, Conocen los psicoélogos las terapmsFRANCnggR;]S\(:_%R MENDEZ del Marco Relacional (TMR) en k (12-14)
de ultima generacion?" B . . . .|, Terapia de Aceptacion y
Ansiedad excesiva en la infancig”  compromiso (ACT) y en el
entrenamiento del lenguaje”
SIMPOSIUM
£ SIMPOSIUM
SESION APLICADA INVITADO FRANCISCO JOSE RUIZ
LILISBETH PERESTELO PEREZ RAFAEL T. ANDUJAR JIMENEZ
16:00-17:30 | “Nuevos desarrollos en los tratamienfos BARROSO “Aplicacion de la
Cognitivojéc?ggi%ﬁyales de la .“AIV,ar.mes en 'f‘ im?r"encééré Jerapia de Aceptacion
p psicoldgica ante la enfermedad y[ia Compromiso”
muerte
i SIMPOSIUM SIMPOSIUM
SESION APLICADA LIDIA CABELLO TOMAS QUIROSA
i MORENO
18:00-19:30 WAYNE A. BARDWEL DOMINGUEZ “Aplicacién de la Terapia de

"Terapia cognitiva-
conductual en pacientes con cang

“Andlisis de la conducta verbal
edurante la interaccion terapéutica

Aceptacion y Compromiso
(ACT) en estudios de caso ¢

distintas problematicas”




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Viernes 16 AULA MAGNA SALA DE GRADOS SALA G2 HALL
SESION APLICADA Smf?féléM SIMPOSIUM
WENCESLAO PENATE . - < .
CASTRO MARIA XESUS FROJAN RAUL R. QUEVEDO |COMUNICACIONES
9:00-10:30 "Reexperimentacion emociona| PARGA . BL.',A‘SCO ESCRITAS
como terapia psicoléaica” “Avances en el estudio de los| “Intervencion en trastornds SESIONES C
piap 9 procesos explicativos del cambio psiquiatricos” Coordina:
SESONAPLCADE psicologico Laura Ferrer Casadd
LILISBETH PERESTELO SIMPOSIUM SIMPOSIUM (0-11)
PEREZ. INVITADO CAROLINA DIAZ
11:00-12.30 “La eleccion del tratamiento A%ﬂ(’;\'ﬁ;tgg’:gﬁgﬁlﬁﬁ | “Trastornos de la
pS'C(;/k;?(')iZg:)as;gﬁ'ae?é%;eggrsOstratamiento del trastorno mentdl condu(c_l'E?:Zl)l’r,nentarla
decisiones compartidas” grave
COMUNICACIONES
ESCRITAS
SESION APLICADA SIMPOSIUM INVITADO SIMPOSIUM SESIONES D
FRANCISCO CRUZ JOSE PEDRO ESPADA LAURA FERRER Coordina:
201 A QUINTANA SANCHEZ CASADO Lidia V. Cabello
12:30-14:00 "Panorama actual de las terapifgintervenciones conductuales pgrd‘Tratamientos basadog (12-14)
psicodinamicas" la promocion de la salud en en Mindfulness”
adolescentes”
SESION APLICADA SIMPOSIUM SIMPOSIUM
CARMEN LUCIANO SORIANO INVIT,ADO “ LAURA AI.'ARCO C
16:00-17:30 "Qué es y como se aplica la SAGRARIO YARNOZ YABEN Pautas de intervencion
) ’ Tera iayde Ace tacipén “Intervencion psicoldgica en el| con menores infractores
CorFr)1 fomiso (F,)ACT)" y ambito del divorcio-separacién situaciones de violencial
P génerd
S,ESION APLICADA SIMPOSIUM INVITADO SIMPOSIUM
M2 ANGELES PEREZ SAN | XAVIER BORNAS | AGUSTIY | o5 "2 “GUEVEDO
. . GREGORIO I\‘/‘IIQUEL TORTELLA-FELIU BLASCO
18:00-19:30 Factores temperamentales y “La equinoterapia como

“Repercusiones psicolédgicas
del trasplante de 6rganos”

psicofisiologicos en el proceso

resultados de tratamiento en lop

| estrategia de intervencid

trastornos de ansiedad”

psicoldgica”




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Sabado 17 AULA MAGNA SALA DE GRADOS SALAF1 HALL
. SIMPOSIUM
SESION APLICADA JUAN CARLOS
FRANCISCO REVUELTA SIMPOSIUM INVITADO SIERRA
9:00-10:30 PEREZ JOSE OLIVARES RODRIGUEZ “U licaci q
) ’ "Avances en el tratamiento | “Tratamiento de la ansiedad socfal =~ >° Y @piicaciones de
psicologico de los trastornos | en la infancia y la adolescencia realidad V|r_tual en los
cardiovasculares” tratamientos
psicolégicos
CONFERENCIA DE
CLAUSURA SIMPOSIUM
11:00-12.30 FRANCISCO SANTOLAYA RODOLFO RAMOS ALVAREZ
e OCHANDO “Intervencién en trastornos
“Avances en el tratamiento mentales”
psicolégico de la esquizofrenia’
12:30-13:00 ACTO DE CLAUSURA
13:00-13:30 Entrega de Certificados




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

SIMPOSIOS INVITADOS

AVANCES EN EL TRATAMIENTO DEL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD
Coordinadora: Inmaculada Moreno Garcia (Universiia&evilla)

Comunicaciones

- Revision clinica sobre el tratamiento farmacoldgicamonitorizacion de la eficacia y seguridad eTDAH

Autores:Juan Carlos Sanguino Fahr&sther Cardo Jalon, Eloy Gonzéalez Barbero e Intada Moreno Garcia.

- Perfil electroencefalografico del trastorno por détit de atencién con hiperactividad mediante evaluzidn monopolar previa al tratamiento de
neurofeedback

Autores: Inmaculada Moreno Garclasé Antonio Lora Mufig¥/ictoria Meisel, Esther Cardo y Mateu Servera.

- Terapia conductual aplicada a nifios con TDAH. Un pograma multimodal de intervenciéon destinado a padrg profesores y nifios afectados
Autores:Inmaculada Moreno Garcig Susana Meneres Sancho.

AVANCES EN LA EVALUACION Y EL TRATAMIENTO PSICOLOGI CO DE LA FIBROMIALGIA
Coordinadora: Elena Mir6 Morales (Universidad darzda)

Comunicaciones

- Impacto de la fibromialgia tras un programa de integvencién multidisciplinar

Autores:Ana Maria Cuevas Tord\na Carbonell Baend/irginia Aparicio Garcia-Molina, Kamal Mohamed Mahady Fernando Estévez Lopez.

- Aplicacion de un programa de tratamiento cognitivoeonductual para el insomnio en mujeres con fibromigia: efectos sobre la valoracidén cognitiva del
dolor

Autores:Elena Miré Morales M2 Pilar Martinez Narvaez-Cabeza de Vaca, Ashchez Gémez, Ottavia Guglielmi y Gualberto Buzdaal.

- Problemas de suefio en mujeres con fibromialgia yexftos de un tratamiento cognitivo-conductual paralensomnio sobre medidas polisomnograficas
Autores:Carolina Diaz PiedraElena Mir6 Morales, M2 Pilar Martinez Narvaez-€adbde Vaca, Ana |. SAnchez Gomez y Gualberto Biesal.

LA APLICACION DE TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS BASADOS EN LA EVIDENCIA EN DOS SERVICIOS PUBLICOS ASISTENCI ALES
(SALUD MENTAL Y SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS)
Coordinador: Juan Antonio Moriana Elvira (Univeesidde Cordoba)

Comunicaciones

- Psicologia basada en la evidencia y disefio de tratgentos psicologicos eficace
Autor: Juan Antonio Moriana Elvira

- La implantacién de la psicologia basada en la evideia en salud mental
Autor: Juan Francisco Jiménez Estévez

- La psicologia basada en la evidencia aplicada a intervencion social

Autor: Eva Alarcon Pulido




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

ANSIEDAD EXCESIVA EN LA INFANCIA
Coordinador: Francisco Javier Méndez Carrillo (&nsidad de Murcia)

Comunicaciones

- Comorbilidad del trastorno de ansiedad por separadn: implicaciones terapéutica

Autores:Ruth Martinez MartineDscar Sanchez Hernandez, Aurora Orenes Martifeancisco Javier Méndez Carrillo.
- Trastorno de ansiedad por separacion y fobia escatg; tratamientos idénticos o diferentes?

Autores:Aurora Orenes MartineRuth Martinez Martinez, Oscar Sanchez Hernandearycisco Javier Méndez Carrillo.
- Tratamiento del trastorno de ansiedad por separacit propuesta de un modelo

Autores:Oscar Sanchez Hernandexurora Orenes Martinez, Ruth Martinez Martinézancisco Javier Méndez Carrillo.

AVANCES EN LA INTERVENCION PSICOLOGICA ANTE LA ENFE RMEDAD Y LA MUERTE
Coordinador: Rafael T. Andujar Barroso (UniversidizdHuelva)

Comunicaciones

- Intervencidn psicolégica en la enfermedad termini

Autor: Rafael T. Andujar Barrosdrocio Lopez Lechuga y Gregoria Aquino Cardenas.

- Importancia de las teorias legas en los tratamiensopsicologicos

Autor: Francisco Revuelta Pérelzyisa M2 Rodriguez Fernandez y Aurora Vélez Moron.

- Intervencién psicoldgica en la enfermedad organiceronica: una alternativa desde la Terapia de Aceptaén y Compromiso (ACT)
Autor: Emilio Moreno San Pedrdrancisco Javier Atienza Martin, Pedro Luis Medemw y Susana Alvarez Pérez.

AVANCES EN EL ESTUDIO DE LOS PROCESOS EXPLICATIVOS DEL CAMBIO PSICOLOGICO
Coordinadora: Maria Xesus Frojan Parga (Universiigidnoma de Madrid)

Comunicaciones

- Propuesta de un modelo analitic-funcional para la comprensién del proceso terapeuto

Autor: Montserrat Montafo Fidalgo

- Procesos explicativos de los efectos iatrogénicasld terapia cognitiva

Autores:Tomas Jesus Carrasco Giménklaria Luna Adame y Gloria Torres Ferndndez.

- Una aplicacion del estudio de procesos en el contexlinico: propuesta de la reestructuracion cogniva como un proceso de moldeamiento
Autor: Ana Calero Elvira




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL TRATAMIENTO DEL TRASTORNO MENTAL GRAVE
Coordinador: Adolfo J. Cangas Diaz (Universidaditieeria)

Comunicaciones

- Aplicacion de Mindfulness en psicosis: caracterigtas y resultados

Autores:Alvaro Ignacio Langer Herrerg Estela Salcedo Aragoén.

- Principios basicos de las terapias de tercera geraion aplicados al tratamiento de la anorexia neraisa

Autor: Francisco Martin Murcia

- Programa estructurado para la rehabilitacién del paiente esquizofrénico en el area laboral, resideradiy de ocio

Autores:Miriam Castillo Carriény Adolfo Javier Cangas Diaz.

- Mii school: una aplicacién clinica de la simulacior8D para la evaluacion de conductas problematicasigdvenes e implicaciones para el tratamiento
Autores:José Alberto Carmona Torrelloisés Espinola, Luis Iribarne y Adolfo Javierm@as Diaz.

INTERVENCIONES CONDUCTUALES PARA LA PROMOCION DE LA SALUD EN ADOLESCENTES
Coordinador: José Pedro Espada Sanchez (Universldaal Hernandez)

Comunicaciones

- Evaluacién de diez afios de trayectoria del programde prevencion salua

Autores:José Pedro Espada Sanch&avier Méndez Carrillo, Mireia Orgilés Amords yga Hernandez Serrano.

- Andlisis de los componentes del programa de prevadn saluda

Autores:Juan Ramon Pereira Docampdosé Pedro Espada Sanchez y José Manuel Garoibez.

- Adaptacion y evaluacién de un programa de prevencide conductas sexuales de riesgo para adolesceres baja autoestima
Autores:Yolanda Pérez Escuderdosé Pedro Espada Sanchez y Tania B. Huedo-Medina

INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL AMBITO DEL DIVORCIO - SEPARACION
Coordinadora: Sagrario Yarnoz Yaben (UniversidddPaés Vasco).

Comunicaciones

- Una intervencion grupal enfocada desde la Teoria ti&pego con progenitores divorciados de larga duraén
Autores:Sagrario Yarnoz YabenMikel PlazaolaRezola.

- Hacia una coparentalidad positiva: el programa “pas por inteiro (PAPI)” en Braga, Portugal

Autor: Barbara FigueiredoConceicao Castro y Diogo Lamelas.

- La prevencién en familias al inicio del proceso ddivorcio: GURASOAK, un estudio piloto

Autor: Priscila Comino Gonzélez




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

FACTORES TEMPERAMENTALES Y PSICOFISIOLOGICOS EN EL  PROCESO Y RESULTADOS DE TRATAMIENTO EN LOS TRASTORN OS
DE ANSIEDAD
Coordinadores: Xavier Bornas i Agusti y Miquel Bdd-Feliu (Universitat de les llles Balears)

Comunicaciones

- La pendiente de cambio a lo largo del tratamiento & exposicion: ¢ la flexibilidad autonémica modera ltasa de cambio®

Autores: XavieBornas i Agusti, Joan Miquel Gelabert Mlgrdi Llabrés Bordoy Miquel Tortella-Feliu.

- Resultados del tratamiento de exposicion para la fiia especifica a volar y patron de variabilidad déa tasa cardiaca

Autores:XavierBornas i AgustiAntonio Riera-Lopez, Miquel Tortella-Feliu, Josiiquel Gelabert Mir, Jordi Llabrés Bordoy, CristiBatella Arbona, Rosa M.
Bafios Rivera y Juana Breton.

- Deteccion de adolescentes en riesgo para el des#ioae trastornos de ansiedad a partir de la sensiilad autoinformada del sistema de inhibicion
conductual y sus concomitantes psicofisiol6gicos

Autores: Maria Balle Cabokliquel Tortella-Feliuy Xavier Bornas i Agusti.

TRATAMIENTO DE LA ANSIEDAD SOCIAL EN LA INFANCIAY LA ADOLESCENCIA
Coordinador: José Olivares Rodriguez (Universidad/drcia)

Comunicaciones

- Requisitos de la exposion en su aplicacion al tratamiento de la ansiedasbcial en la infancia y la adolescenc

Autores: José Olivares Rodriguémna |. Rosa Alcazay Pablo J. Olivares-Olivares.

- Eficacia de la exposicion en el tratamiento de langiedad social en el marco de una tarea educativatediana

Autores: Ana |. Rosa AlcazaPablo J. Olivares-Olivareg José Olivares Rodriguez.

- Papel de la competencia del terapeuta: experto vieexperto en la aplicacion de un protocolo para g@ratamiento de la ansiedad/fobia social
Autores: Pablo J. Olivares-Olivarelmsé Olivares RodrigugzAna |. Rosa Alcazar.

Nota.Los autores marcados en cursiva son los resp@ssdéldefender la comunicacion.
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SIMPOSIOS

INTERVENCION INFANTO-JUVENIL
Coordinadora: Inmaculada Moreno Garcia (COP AndalOccidental).

Comunicaciones

- Efectividad del tratamiento psicologico en un casde mutismo selectiv

Autores:Yolanda Medina Mesg Juan Manuel Gutiérrez Trigo.

- Aplicacion de la Terapia de Interaccion padres-hije (PCIT) en un trastorno negativista desafiante
Autores:Lourdes Ascanio Velasc? Carmen Vives Montero y Rafael Ferro Garcia.

- Los derechos del nifio en psicoterapia

Autores:Carmen de Manuel Vicent€armen Angosto Pastrana y Concepcion de la Rmsa F

TRATAMIENTOS EN PACIENTES CON FIBROMIALGIA
Coordinador: Elena Mir6 Morales (Universidad de rizida)

Comunicaciones

- Resultados a corto plazo de un taller de estimulai cognitiva para tratar la fibroneblina en un grupo de mujeres con fibronialgia
Autor: Clara Esquena i Freixas

- Efectos de un programa psicoeducativo en pacientesn fibromialgia

Autores:Carlos Fernandez AlcoledMartin del Toro Mellado y Carmen Maria Olmos Jiez

- Tratamiento psicolégico breve en fibromialgia: mejoia en sintomatologia depresiva evaluada medianted dos factores del BDI
Autores:Sabrina Sanchez QuinterSusana Vazquez-Rivera y Susana Pefas Cuesta.

INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL AMBITO FAMILIAR
Coordinador: Yolanda Roca Diaz (Instituto EuropedPdicologia Aplicada)

Comunicaciones

- Intervencién en atencion familiar en un centro de &ncién infantil temprana

Autores:M? Auxiliadora Robles Bellp Maria Luisa Robles Bello.

- Entrenando a padres con hijos con trastornos por diit de atencidén con hiperactividad desde una pepectiva analitico funcional
Autores:Estela Salcedo AragdnNoelia Ferradal Moran.

- Tratamiento psicoeducativo grupal para padres de os con TDAH

Autores:Carmen Maria Olmos JiméneZarlos Fernandez Alcolea y Martin Del Toro Metlad




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

TRATAMIENTOS EN ADICCIONES
Coordinador: I1zabela Zych (Universidad de Granada)

Comunicaciones

- Estado actual de ACT en adiccione

Autores:Marcos Lopez Hernandez-Ardietdlarisa P4ez Blarrina, Carmen Luciano Sorianoen&lLosada Gonzalez.
- Prevencion de adiccion al movil en la adolescencieesultados del programaPrevTec 3.1

Autores:Verdnica Villanueva Silvestr€lara Marco Puche y Mariano Chéliz Montafiés.

- Prevencion de la adiccion a videojuegos en la adstencia: resultados del programdrevTec 3.1

Autores:Clara Marco PucheVeronica Villanueva Silvestre y Mariano Choliz Mafiés.

- Aplicacion de un programa de incentivos para aumentr la adherencia en el proceso de deshabituacion deogas
Autores:Sonia Vela Manzaneydgnacio Iriarte Moreno, y M2 Teotistre Pérez Sanz

APLICACIONES DE LA ACTIVIDAD FiSICA ADAPTADA ADIVE RSOS TRASTORNOS PSICOLOGICOS
Coordinador: José Gallego Antonio (Universidad dimeekia)

Comunicaciones

- Hipoterapia aplicada a personas con trastornos pcol4gicos

Autores:Diego Garcia CuadraddSara Fenoy Lépez, José Gallego Antonio, Rubém8&arnandez y Rosario Melero Diaz.

- Beneficios de la actividad fisica en personas comastorno mental grave

Autores: José Gallego Antonio, José Javier Lor@raroecillas, Adolfo Cangas Dia3ara Fenoy Lopeg M2 Fuensanta Ruiz Almagro.

- Actividad fisico deportiva adaptada a personas mayes con trastorno depresivo

Autores: José Gallego Antonio, José Manuel Aguiiamra,Rubén Bafos Fernande&ntonio Zafra Ramirez y Alejandro Escanez Nieto.

PROCESO DE INTERVENCION DESDE UN CENTRO DE DIA DE APOYO CON PERSONAS AFECTADAS POR UNA ENFERMEDAD MENTAL
GRAVE Y DURADERA
Coordinadora: Lorena Fernandez Nespereira (Cestdialde Alcala de Henares)

Comunicaciones

- Disefio alternativo a los Centros de Dia tradicionak para personas con enfermedad mental gre

Autores:Cristina Mufioz PulidpEsther Garcia Jiménez, Carolina Martin Pascliakgna Fernandez Nespereira.

- Programa de entrenamiento en HH.SS. para personasit enfermedad mental grave y duradera con muy altdeterioro psicosocial
Autor: Lorena Fernandez Nespereira

- ¢ Quedamos este fin de semana? Redes sociales

Autores:Esther Garcia Jiménegristina Mufioz Pulido, Carolina Martin Pascualoyena Fernandez Nespereira.




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

ANALISIS DE LA CONDUCTA VERBAL DURANTE LA INTERACCI ON TERAPEUTICA
Coordinador: Lidia Cabello Dominguez (Instituto 8upr de Psicologia Clinica y de la Salud)

Comunicaciones

- ¢ Qué hace el cliente en la interaccion terapeutica@esarrollo de un sistema de codificacion de la condtacverbal del cliente y estudio de su fiabilida
Autores: Elena Maria Ruiz Sanch#ma Calero Elviray Manuel Alpafies Freitag.

- Estudio sobre la definicion de regla aplicada a lgerapia

Autores:lvette Varga de la CryaMManuel Alparies Freitag y M2 Xesus Frojan Parga.

- Estudio del cambio en las verbalizaciones del climndurante el debate en la reestructuracion cognita

Autores:Ana Calero Elvira Manuel Alpafies Freitag y Elena Maria Ruiz Sancho.

MAS ALLA DEL INDIVIDUO. AVANCES EN INTERVENCIONES S ISTEMICAS: LA TAPIA FAMILIAR FASICA
Coordinadora: Annette Kreuz Smolinski (Valencia)

Comunicaciones

- La cuadratura de los circulos: el modelo fractal déa Terapia Familiar Fasice

Autores:Annette Kreuz Smolinski, Esperanza Garcia CugnCarmen Casas Garcia.

- Aplicacion del modelo de Terapia Familiar Fasica ewlafio cerebral adquirido infantil y en trastornos ce alimentacion
Autores:Esperanza Garcia Cuenca, Carmen Casas Gaychnnette Kreuz Smolinski.

- El Escudo Familiar como técnica activa de interverién en terapia familiar: analisis de casos clinicos
Autores:Milagros Molero-Zafra Marian Pérez Martin e Irene Aguilar-Alagarda.

EMDR: UN ABORDAJE INTEGRAL DE LA PERSONALIDAD TRAUM ATIZADA
Coordinadora: Francisca Garcia Guerrero (Presidinta Asociacion EMRD, Madrid)

Comunicaciones

- EMRD vy el procesamiento adaptativo de la informacio

Autor: Francisca Garcia Guerrero

- EI EMRD aplicado al trastorno de duelo patolégicoPresentaciéon de un caso
Autores:Milagros Molero-Zafray Marian Pérez-Martin.

- Aplicacion de EMRD en el tratamiento del trauma(PTSD)

Autores:Walter Lupo TorralvpBeatriz Plans Beriso y Natalia Seijo Ameneiros.




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

APLICACIONES CLINICAS DE LA TEORIA DEL MARCO RELACI ONAL (TMR) EN LA TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT)
Y EN EL ENTRENAMIENTO DEL LENGUAJE
Coordinador: Tomas Quirosa Moreno (Universidad\theeria)

Comunicaciones

- Mejora del desarrollo cognitivo a través de métodobasados en la RF

Autor: Rosa Maria Vizcaino Torres

- Transformacion de funciones via relaciones jerarguias y distanciamiento cognitivo
Autor: Enrique Gil Gonzélez

- ¢ Qué tipo de metéaforas son mas eficaces en psica@a? Un analisis desde la RFT
Autor: Francisco José Ruiz Jiménez

APLICACION DE LA TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT) EN ESTUDIOS DE CASO CON DISTINTAS PROBLEMATI CAS
Coordinador: Tomas Quirosa Moreno (Universidad\theeria)

Comunicaciones

- Componentes claves de ACT en el abordaje de pacierdrogodepencentes. Un estudio de ca

Autores:Marcos Lopez Hernandez-Ardietdlarisa P4ez Blarrina, Carmen Luciano Sorianoen&lLosada Gonzalez.
- Tratamiento de un trastorno afectivo emocional medinte la Terapia de Aceptacion y Compromiso

Autor: Rosa Maria Vizcaino Torres

- Tratamiento de una fobia a la oscuridad mediante |§ erapia de Aceptacion y Compromiso

Autor: Francisco José Ruiz Jiménez

APLICACION DE LA TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO
Coordinador: Francisco José Ruiz Jiménez (Univadsde Almeria)

Comunicaciones

- Datos preliminares de un estudio aleatorizado y cérolado de comparacion entre la Terapia de Aceptadn y Compromiso (ACT) y la terapia
cognitivo-conductual en drogodependientes (TU)
Autores:Marcos Lépez Hernandez-Ardietdarisa Paez Blarrina, Carmen Luciano Soriano n&leosada Gonzalez.
- Nuevos avances desde las estrategias de aceptaeidrl tratamiento de problemas psicoldgicos asociasl al lupus eritematoso sistémico (LESAutores:
Tomas Quirosa Morenduria Navarrete Navarrete, Olga Gutiérrez Majil®sé Mario Sabio y Juan Jiménez Alonso.
- Aplicacion de la Terapiade Aceptacion y Compromiso en el tratamiento de adescentes problematicos
Autor: Rosa Maria Vizcaino Torres




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

INTERVENCION EN TRASTORNOS PSIQUIATRICOS
Coordinador: Raul R. Quevedo Blasco (UniversidaGdinada)

Comunicaciones

- Remision y recuperacion en la esquizofrenia: a prajsito de un cas

Autores:Eduardo Fernandez-Jiménedd? Cristina Senin-Calderén, Juan Francisco Roddglestal, Maria Valdés Diaz y Maria del Mar Benfilernandez.
- Experiencia de un taller multifamiliar en hospital de dia: propuestas aportadas por sus participantes

Autores:Anna Roquer BenPaz Flores Martinez, M2 Jesus Blasco Cubedo liauetells Raventos y Carmen Masferrer Herrera.

- Rendimiento cognitivo en pacientes de alta dependea psiquiatrica tras 3 afios de rehabilitacion psiasocial

Autores:Pablo Vidal-Ribas BeljlCristina Macias Castellvi, Beatriz Gutiérrez Lopeva Prats Varela y Josefina Junquero Valle.

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA).
Coordinadora: Carolina Diaz Piedra (Universidadsdanada).

Comunicaciones

- Terapia motivacional en trastornos de conducta alirantaria en adolescentes: caso clini

Autores:Alicia Giménez ZorraquincAna Calvo Sarnago y Mariano Velilla Picazo.

- Evaluacion de un programa escolar de prevencion unersal de trastornos de la conducta alimentaria (T&): ¢ Es mas eficaz en chicas con riesgo de
TCA?

Autores:M?2 Angeles Pelaez Fernangd&osa Maria Raich y Mariona Portell.

- Percepcion de control en los trastornos de la condta alimentaria

Autores:Celia Charro GajateEsther Diéguez Perdiguero, Manuel Mateos AguatiBeSanz Cid y Jesus de la Gandara Martin.

- Tratamiento de las alteraciones de la imagen corpat en los trastornos alimentarios mediante la expason a entornos de realidad virtual
Autores:Marta Ferrer-Garciay José Gutiérrez-Maldonado.

TRATAMIENTOS BASADOS EN MINDFULNESS
Coordinador: Laura Ferrer Casado (Instituto SupelgoPsicologia Clinica y de la Salud)

Comunicaciones

- Eficacia de un entrenamiento en habilidades de afrdamiento del dolor crénico basado en Mindfulness yalores humano

Autores:Luis Carlos Delgado Pastp€arlos Delgado Dominguez, Amparo Hidalgo Lozasahel Lépez Bravo, Pedro Guerra Mufioz, Gustavaéyes del
Paso y Jaime Vila Castellar.

- Revision sistematica de los tratamientos basados Btindfulness en depresién

Autores: Mercedes Ferreira Gonzalez, Yolanda Caan@ifuentes ylosep Pena Garijo

- Mindfulness en el tratamiento de los trastornos d& conducta alimentaria

Autores:Rocio Guardiola Wanden-Bergh#avier Sanz Valero y Carmina Wanden-Berghe Lozano




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

PAUTAS DE INTERVENCION CON MENORES INFRACTORES Y S| TUACIONES DE VIOLENCIA GENERO
Coordinadora: Laura Alarco (COP Tenerife)

Comunicaciones

- Protocolo de tratamiento breve para menores expuast a situaciones de violencia de género famil
Autores:Jorge Robledo Torreg Mar Gordillo Fernandez.

- Efectividad de los programas de intervencion psicosial con menores infractores

Autores:Virginia Molina Banquerj Lourdes Contreras Martinez y M. Carmen Cano Lozan

- Tratamiento psicoldgico/psiquiatrico en menores inmactores y su relacion con la reincidencia delict
Autores: Lourdes Contreras Martin&irginia Molina Banqueriy M. Carmen Cano Lozano.

LA EQUINOTERAPIA COMO ESTRATEGIA DE INTERVENCION PS ICOLOGICA
Coordinador: Raul R. Quevedo-Blasco (UniversidatGdenada)

Comunicaciones

- La equinoterapia como estrategia de intevencién psicoldgica en adolescentes con problemasabnducta e integracion en el au
Autores:Raul R. Quevedo-BlascWictor José Quevedo-Blasco, Montserrat TélleniTyaGualberto Buela-Casal.

- Intervencién en el marco de la terapia asistida conaballos en un caso de déficit de atencion e hipetividad

Autores:Isabel F. Moreno Sanchegz.uis Cuenca Rodriguez.

- Modificacion de conductas en un nifio con diagndsb de autismo, en el marco de las terapias asisdisl con caballos
Autores:Luis Cuenca Rodriguezlsabel F. Moreno Sanchez.

USO Y APLICACIONES DE LA REALIDAD VIRTUAL EN LOS TR ATAMIENTOS PSICOLOGICOS
Coordinador: Juan Carlos Sierra (Universidad den&ita)

Comunicaciones

- Aplicaciones de la realidad virtual en el tratamiemto cognitivo-conductual del dolor crénicc

Autores: José Gutiérrez-Maldonado, Desirée LoraigaQa, Katia Kabas-Hoyos, Olga Gutiérrez-Martinglelarta Ferrer-Garcia
- Pacientes virtuales como recurso para tratamientosonductualesOn-line

Autores:Monserrat Montafio FidalgdPei-Chun Shih Ma, Ana Calero Elvira, Alejandrarttoo Pérez y José Santacreu Mas.

- Tratamiento del tabaquismo mediante la exposicion antornos de realidad virtual

Autores:Marta Ferrer-Garcia,Olaya Garcia-Rodriguez, José Gutiérrez-Maldonddene Pericot-Valverde.




CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

INTERVENCION EN TRASTORNOS MENTALES
Coordinador: Rodlofo Ramos Alvarez (Decano COP Mgl

Comunicaciones

- ¢ Como valoran los pacientes con trastorno de persalidad las intervenciones familiares durante su ingso en in hospital de dia psiquiatrico”
Autores:Teresa Sarmiento Lugu¥icente Fabregat Navarro, Maria Teresa Bel, Ragoeego y Antonio Corominas.

- Mindfulness en un grupo de pacientes con trastornmental comun. Un estudio comparativo con grupo conl

Autores: Yolanda Carmona Cifuentes, Mercedes Fart@onzalez yosep Pena Garijo

- Aplicacion de la Terapia Iconica en un equipo de $ad mental

Autores:Esther Diéguez Perdiguer@elia Charro Gajate, Marta Vicente Martinez, @aAlberto Criado Fijon y Ainhoa Carrasco Estévez).

Nota.Los autores marcados en cursiva son los resp@ssdéldefender la comunicacion.



CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

POSTER

COMUNICACIONES ESCRITAS (SESIONES A/B)

SESION A (Jueves 15 de 9 a 11 horas)
Coordinador: Yolanda Roca Didnstituto Europeo de Psicologia Aplicada

Q La persona del terapeuta ante el maltrato infantil(Presentacion a cargo dearmen de Manuel Vicente

Autores: Carmen de Manuel Vicente, Carmen AngoakirBna y Concepcion de la Rosa Fox.

O Relacion entre diferentes estilos de afrontamientyg el malestar psicolégico producido por una estimakion aversiva y la ejecucion en una
tarea de memoria(Presentacién a cargo daancisco José Ruiz Jiménez

Autores: Juan Carlos Lopez Lopez, Jonas FederciBanJosé Ruiz Jiménez, Adrian Barbero, José Amtadriguez, Carmen Luciano y Enrique Gil)

Q Efectividad percibida y demanda de tratamientos psioldégicos en una muestra representativa de la polgi@n de Cadiz(Presentacion a cargo de:
Juan Manuel Gutiérrez Trigo

Autores: Juan Manuel Gutiérrez Trigo, Belén Villlyolanda Medina y Laura Palomares.

Q Terapia de Aceptacion y Compromiso aplicada a famares de pacientes psicéticos, primeros brotg®resentacion a cargo déoelia Ferradal
Moran).

Autores: Noelia Ferradal Moran, Estela Salcedo ainagosé Alberto Carmona y José Manuel Garcia Monte

Q Desarrollo de un protocolo de tratamiento de adicéin al movil (Presentacion a cargo délara Marco Puchg.

Autores: ClaraMarco Puche, Verodnica Villanueva Silvestre y Maoi&@holiz Montafiés.

Q Efectividad del programa del Control del Panico deBarlow en un CSM (Presentacion a cargo déartin del Toro Melladp

Autores: Martin del Toro Mellado, Carlos Fernan@éxlea y Carmen Maria Olmos Jiménez.

O Efecto de un entrenamiento breve para fomentar empi y toma de perspectiva en adolescentes y aduli@resentacion a cargo deiana Rocio
Riaflo Hernandez

Autores: Diana Rocio Riafio Herndndez e Inmaculattfa&z Becerra.



CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

SESION B (Jueves 15 de 12 a 14 horas)
Coordinador: Lidia V. Cabello Domingudnstituto Superior de Psicologia Clinica y de ldusha

Q Estrategias de prevencion de la revictimizacion irintil por el proceso judicial (Presentacion a cargo dearmen Angosto Pastraha

Autores: Carmen de Manuel Vicente, Carmen AngoagirBna y Concepcidte la Rosa Fox).

QO Uso combinado del Procedimiento de Bloques junto noEjemplares Mdltiples para la ensefianza de discrimaciones condicionales
(Presentacion a cargo dearmen Ferndndez-Fernandez

Autores: Carmen Fernandez-Fernandez y Luis AntBeiez Gonzalez.

O La eficiencia del uso de la reexperimentacion emamial: el papel del optimismo y la alexitimia(Presentacion a cargo deasmania del Pino
Sedefin

Autores: Tasmania del Pino Sedefio, Wenceslao PE@aateo, Juan Manuel Bethencourt Pérez y Jacobm@eyes.

Q Intervencion desde un programa de autonomia en ebatrol de esfinteres en discapacidad intelectugPresentacion a cargo dd? Auxiliadora
Robles Bellp

Autores: M2 Auxiliadora Robles Bello y Maria LuiRables Bello.

Q Arteterapia con alumnos/as autistas: pintura de camsetas(Presentacién a cargo dgaul R. Quevedo Blasto

Autores: Raul R. Quevedo-Blasco, Victor José Queaildsco y Montserrat Téllez Trani.

Q Tratamiento del control de esfinteres desde la ateidn temprana (Presentacién a cargo dé® Auxiliadora Robles Beljo

Autores: M2 Auxiliadora Robles Bello y Maria LuiRables Bello.

Q Programa de intervencion conductual para adultos ao discapacidad intelectual grave y profunda(Presentacion a cargo déandida Inés
Delgado Casas

Autores: Candida Inés Delgado Casas, Rodrigo G&woifealez-Gordon y José Ignacio Navarro Guzman.

Q Impacto de un Programa de tutorias entre compafierosn la Universidad para prevenir el fracaso acadéroo y los problemas de aprendizaje
(Presentacion a cargo ddaria Isabel Mifiaca Laprida

Autores: Maria Isabel Miflaca Laprida, Franciscd-Bxnandez Martin y José Luis Arco Tirado.

Q Intervencion integral temprana en un caso de grangematuridad y PCI leve (Presentacion a cargo dreidit Bembibre Serrano

Autores: Jessica Romero Sanchez, Armando Montesnooy Judit Bembibre Serrano.



CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

COMUNICACIONES ESCRITAS (SESIONES C/D)

SESION C (Viernes 16 de 9 a 11 horas)
Coordinador: Laura E. Ferrer Casabitituto Superior de Psicologia Clinica y de ldusha

Q Aportacion del tratamiento psicoanalitico breve era calidad asistencial de los servicios universitars (Presentacion a cargo deurora Gardeta
Gbomey.

Autores: Antonio Garcia de la Hoz, Francisco Jad@&Bantiago Herrero, Aurora Gardeta Gémez, DaNiefees Araujo y Alba Maria Vega Leiras.

Q Actividades y dinamicas para el abordaje psicosodigrupal con hombres que maltratan(Presentacion a cargo ddfonso Reina Gonzalgz

Autores: Alfonso Reina Gonzalez y Leticia Calle iBat.

Q Una experiencia de aprendizaje compartido: profesioales sociosanitarios y usuarios de salud ment@resentacion a cargo dé® Jesus Blasco
Cubedo.

Autores: Carmen Masferrer Herrara, M2 Jesus Bl&sdmedo, Anna Roquer Beni y Paz Flores Martinez.

Q Intervencidn psicoterapeltica basada en la concieiplena en pacientes con trastornos cardiovascules (Presentacion a cargo ddaria del
Mar Delgado Domingugz

Autores: Maria del Mar Delgado Dominguez, Leyrediyd Lopez, Miriam Lopez Megias y Juan Francisowédiez Estévez.

Q Valoracién de los niveles de ansiedad y depresioras un programa de intervencion psicologica en paentes candidatos a cirugia bariatrica y
de la calidad de vida pre y post cirugigPresentacién a cargo ddargarita Mateu Vicente

Autores: Carlos Javier Van-der Hofstandt Roman,gdata Mateu Vicente, Enrique Pérez Martinez y &dmiado Gonzalez.

Q Intervencidn preventiva sobre el fracaso terapéutic en adiccionegPresentacion a cargo déaria de la Villa Moral Jiménéz

Autores: Maria de la Villa Moral Jiménez y Carlas/8nt Ruiz.

Q Exposicion a estimulos positivos como estrategia ggacontrolar la ansiedad en situaciones estresantéBresentacion a cargo demar Estrada
Contreras.

Autores: Omar Estrada Contreras, Eugenio PérezaBard2 Angeles Alvarez Fernandez e Inmaculada Mo@arcia.

Q Andlisis e intervencidon en un caso de comportamiemidisfuncional en relacion con la comidéPresentacion a cargo ddaria Luna Adampe

Autores: Maria Luna Adame, Tomas Jesus Carrasc@@my Gloria Torres Fernandez.



CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

SESION D (Viernes 16 de 12 a 14 horas)
Coordinador: Lidia V. Cabello Domingudnstituto Superior de Psicologia Clinica y de ldusha

Q Variables predictoras de los abandonos en Terapid®Presentacion a cargo deduardo Fernandez-Jiménez

Autores: Eduardo Fernadndez-Jiménez, Maria Crissi@ain-Calderon, Juan Francisco Rodriguez-TestaliaMéaldés-Diaz y Maria del Mar Benitez-

Hernandez.

Q Intervencion psicoldgica para optimizar el rendimieto del jugador de baloncesto en el tiro a canast@resentacion a cargo dglanuel G.
Jiménez Torres

Autores: Manuel G. Jiménez Torres y Carlos J. Ldpetiérrez.

Q Implicaciones terapéuticas del modelo cognitivo peeptual y cog-conductual en hipocondridPresentacion a cargo dgeatriz Gutiérrez Lopégz

Autores: Beatriz Gutiérrez Lépez, Pablo Vidal-RilBdil, Eva Prats Varela y Josefina Junquero Valle.

Q Aplicacion del modeloEpitex en un caso de disfuncidn eréct{Presentacion a cargo déarta Vicente Martingz

Autores: Marta Vicente Martinez, Carlos Albertoddio Figon, Sonia Benito Puente, Celia Charro Ggjdtesus De la Gandara Martin.

Q Terapia cognitivo-conductual en un caso de disfun@n sexual femeningPresentacion a cargo dearlos Alberto Criado Figon

Autores: Carlos Alberto Criado Figdn, Marta ViceMartinez, Sonia Benito Puente, Esther Diéguezi§aedo y Jesus De la Gandara Matrtin.

Q El duelo perinatal: aspectos diferenciales y estragias de intervencionPresentacion a cargo ddanuel Fernandez Alcantaya

Autores: Manuel Fernandez Alcantara, Francisco Quintana, Sonia Alguacil Sanchez, M2 Nieves PEraedil y Humbelina Robles Ortega.

Q Creencias metacognitivas positivas y negativas ehteatamiento por ansiedad generalizada: nuevas aximaciones en la terapia cognitivo-
conductual (Presentacién a cargo dkilia Vidal Fernandegz

Autores: Julia Vidal Fernandez, Rosario BécaresbAseMarta de la Fuente Lago y Juan Ramos Cejudo.

O Andlisis de las “reglas” emitidas por el terapeutan un estudio de cas(Presentacion a cargo deette Vargas de la Crjiz

Autores: Ivette Vargas de la Cruz, Rebeca Pardoi&el M2 Xesus Frojan Parga.

O Estudio descriptivo del comportamiento verbal del picélogo y del cliente en los procesos terapéuticde la reestructuracion cognitiva
(Presentacion a cargo dena Calero Elvirg.

Autores: Ana Calero Elvira, Francisco Linares Camme lvette Vargas de la Cruz.

Q Anadlisis del seguimiento de instrucciones en la iataccion terapeutica en un estudio de cagfresentacion a cargo dd? Xesus Frojan Parga

Autores: Elena Maria Ruiz Sancho, Isabel Alejadvarez Iglesias y M2 Xesus Frojan Parga.



