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Valencia, 17 y 18 de Abril de 2002   

Introducción

La psicología no es una ciencia teórica y aislada de la realidad social. El presente curso es una
prueba de ello ya que se trata de un tema que es utilizado por todos aquellos profesionales y
voluntarios que realizan su labor en situaciones de emergencia. Bomberos, médicos, ATS,
voluntarios, policías... todos ellos encontrarán un material práctico para realizar su trabajo en
situaciones tan diversas como el rescate de afectados o la comunicación con sus familiares.

Imparte
Juan Manuel Fernández Millán 
    -  Psicólogo. Profesor tutor del Centro Asociado de la UNED en Melilla. 
    -  Ha intervenido de forma directa en varias situaciones de emergencia (riadas, accidentes
aéreos). Consulta privada en la que ha tratado a pacientes que presentaban Trastorno de
Estrés Postraumático provocados por su experiencia en accidentes aéreos o por pérdidas
familiares. 
    -  Autor del "Manual práctico de apoyo psicológico en situaciones de emergencia".
Responsable de la formación del personal de "Operación Paso del Estrecho" de Protección
Civil del 2001en Melilla. 
    -  Autor de varios artículos sobre el apoyo aspectos psicológicos relacionados con las
catástrofes publicados en Argentina y Colombia.

Presentación de Trabajos 
Todas aquellas personas interesadas en enviar algún poster en alguno de los symposiums
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remitir el resumen para revisión por correo electrónico a info@aepc.es  , un mes antes a la
celebración de la actividad. Cada autor no podrá presentar más de tres trabajos. El resumen no
excederá de un folio, incluyendo los siguientes datos: título, autor/es, dirección completa,
teléfono y/o fax, e-mail. Deberá adjuntarse un disquette de 3 1/2 (PC compatible) con el
procesador de textos Word (cualquier versión). Para la revisión y aceptación de poster, será
imprescindible estar matriculado en el symposium y enviar el resumen en el formato solicitado.

Programa y Horario

Miércoles 17 de Abril

    -  8:30 - 9:30 h. Entrega de documentación.
    -  9:30 - 10:30 h. Conferencia de inauguración e introducción al curso.
    -  " El contexto de intervención en situaciones de emergencias o catástrofes ". Impart
e: Marcelino Yagüe Cabrerizo, vocal del COP-PV, Responsable del grupo de intervención
psicológica en catástrofes.

    -  10:30 h.-14:00 y 16:00-20:15 h.
    -  1. Terminología: crisis, emergencia, desastre y catástrofe.
    -  2. Zonas y fases de la catástrofe.
    -  3. Comportamiento según la zona.
    -  4. Situaciones de intervención.
    -  5. El trabajo del psicólogo en las emergencias.
    -  6. Lugares donde se prestan los primeros auxilios psicológicos.
    -  7. La prevención de los efectos psicológicos de las catástrofes.
    -  8. Actitudes prudenciales.
    -  9. Los damnificados.
    -  La comunicación durante el salvamento y el rescate.
    -  Primeros auxilios psicológicos durante la fase de impacto y la de reacción.
    -  Cómo actuar con curiosos para que no molesten.

Jueves 18 de Abril

    -  09:30 a 14:00 h. y 16:00 a 20:15 h. 
    -  10. El apoyo psicológico a familiares de víctimas:
    -  La recepción de familiares.
    -  Comunicando las malas noticias.
    -  Reconocimiento de cadáveres.
    -  Duelo y enterramiento.
    -  Comunicando las malas noticias a los niños.
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    -  11. Algunas cuestiones para investigar o autoevaluarse.
    -  12. El triaje psicológico.
    -  13. Actuación psicológica ante los intentos de suicidios.
    -  14. El apoyo a los técnicos: el debriefing.
    -  Respuestas psicológicas ante el agotamiento.
    -  Actuaciones ante la aparición de estrés durante el rescate.
    -  Actuaciones ante el agotamiento de los trabajadores.
    -  El apoyo después de la actuación.
    -  Amortiguadores del agotamiento.
    -  El informe verbal.
    -  Turnos y descansos.

    -  15.Trastornos por catástrofe: clasificación.
    -  16. Trastornos por catástrofe: intervención.
    -  17. Tratamiento de un caso de Trastorno de estrés postraumático.
    -  18. Ejemplo de una investigación: Las secuelas a largo plazo de una catástrofe.
    -  19. Ejemplo de una actuación: el accidente aéreo de Melilla.

Entrega de Documentación

En la entrega de documentación se entregará a cada asistente un ejemplar del Manual práctico
de apoyo psicológico en situaciones de emergencia. Tras finalizar el curso se hará entrega del
certificado de asistencia con una duración de 20 h. Lugar de Celebración
  
Salón de actos de la Fundación Bancaja

Plaza Tetuán, 23 
46003 Valencia 

  

               Infórmese de las ventajas de ser Miembro de la AEPC  llamando al 958 273460. Consiga precio especial en esta y otras actividades y reciba gratuitamente la International
Journal of Clinical and Health Psychology,  la revista nº 1 en el índice de impacto de Psicología. 
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